
Curriculum Vanessa Alexandra Canta: 
 
 
Fin da bambina, coltiva una grande passione e amore per il canto. Inizia la sua esperienza nel 
coro della chiesa, poi come soprano nella Corale del Maestro Piscopo a Napoli. 
 
Negli anni ha avuto differenti esperienze sia di canto corale, ma anche con band e numerosi 
eventi trattando autori come: Pino Daniele, Joan Baez, Eric Clapton, U2, Santana, Battisti, Pink 
Floyd, Zucchero, Giorgia, Barbara Streisand, Elisa, Laura Pausini, Gun's and Roses, Doors, 
Queen, Bach, Gospel, Lauryn Hill, Mary J. Blidge, Mariah Carey, Whitney Houston e tanti altri. 
Amante del canto a 360 gradi, sperimentatrice e ricercatrice del suono attraverso il Sii Music 
di Lugano, il Life Sound Institute e MAD3 di Zurigo, negli ultimi anni impegnata anche nella 
divulgazione e organizzazione di progetti musicali per vari enti tra cui : UNICEF, Università, 
Istituto Internazionale Sokka Gakkai. Ha partecipato al Workshop "Vocal Performance " tenuto 
da Susan Didrichsen docente della Collective School of Music di New York e corista di Enya e 
molti altri artisti. Ha studiato per più di due anni canto lirico, nonché tecniche vocali di 
Voicecraft. A questo si aggiungono anche le tecniche acquisite con la Cantante e Vocal Coach 
Cheryl Porter.  
 
Ha anche acquisito e trattato differenti approcci alla musica dal Classico al Jazz – Fusion, 
partecipando ed organizzando seminari come partecipante e intervistatrice con artisti tra gli 
altri: Eric Marienthal ( Saxofonista dell’ Elektric Band di Chick Corea ) e il Chitarrista 
Internazionale Maurizio Colonna. 
 
Laurea in Infermieristica e Master in Management Sanitario, ha operato in ospedali per oltre 
20 anni. Conferenziera e Consulente Certificata di Metamedicina di Claudia Rainville, ha 
conseguito anche un’Alta Specializzazione in Psiconeuroendocrinoimmunologia ( PNEI ) e 
Gestione dello Stress e un’ Alta Specializzazione in Musicoterapia Integrata presso l’ 
Associazione Psicologi Lombardia. Unisce la consapevolezza e lo studio della voce alle 
discipline olistiche. Indaga da oltre 20 anni differenti discipline orientali dal Tai Chi al Chi 
Gong, Yoga e Meditazione. 
 
È operatrice relazionale del Life Sound Institute di Zurigo e tiene incontri su canti Mantra, 
Meditazione e canto Olistico per il benessere. Unisce la consapevolezza della propria voce e il 
suo utilizzo come strumento di benessere e come possibilità di crescita personale.  
 
È anche corista del progetto "The Power of Sound" a cura di Nino Ballerini e del SII Center e 
SII MUSIC di Lugano e del LSI di Zurigo in Svizzera e all'estero. Attraverso il  SII MUSIC di 
Lugano e la MUSIC ACADEMY D3 svolge anche attività di : Consulente Creativo, 
Imprenditrice, Intervistatrice, approccio Rigenerante, Riequilibrante e Rienergizzante col 
Suono, Ricerca col Suono, Musica e Benessere grazie al suo metodo di Ascolto e Benessere; 
tratta anche la Meditazione in collaborazione con il Life Sound Institute.  
 
 
Siti: 
www.siimusic.com 
www.siicenter.org 
 
 
 

http://www.siimusic.com/
http://www.siicenter.org/

